Menus du mois de JUIN - JUILLET 2009

MARDI 2 JUIN

JEUDI 4 JUIN

VENDREDI 5 JUIN

Assiette campagnarde (Fr)
Blanquette de dinde (Fr)
BI¢ (Fr)

Fruit de saison (Fr)

Melon (Fr)
Chipolatas (Fr)
Haricots beurre ©
Compote — Pain d’épices (Fr)

Betteraves — tomates (Fr)
Tagliatelles au saumon (Fr — S)
Fromage Blanc battu confiture

LUNDI 8 JUIN MARDI 9 JUIN JEUDI 11 JUIN VENDREDI 12 JUIN
Carottes rapées citronnées (Fr) Macédoine mayonnaise Salade mimosa (Fr) Taboulé (Fr)
Cordon bleu (S) Hachis parmentier (Fr) Columbo de porc (Fr) Requin bleu (S)
Petits pois © Salade (Fr) Riz Julienne de légumes (S)
Eclair chocolat (S) Fruit de saison (Fr) Fromage - Fruit Fromage

LUNDI 15 JUIN

MARDI 16 JUIN

JEUDI 18 JUIN

VENDREDI 19 JUIN

Lentilles au surimi (Fr — C)
Steak haché (S)
Céleri au jus ©

Poireaux vinaigrette (Fr)
Poulet au curry (S)
Pomme de terre vapeur (Fr)

Carottes au cumin — raisins secs (Fr)
Tajine d’agneau (Fr)
Salade de fruit ©

Melon (Fr)
Nugget’s de poisson (Fr)
Tortis 1égumes (Fr)

Fromage — Fruit Gateau de semoule (Fr) Gateaux secs (Fr) Glace (S)
LUNDI 22 JUIN MARDI 23 JUIN JEUDI 25 JUIN VENDREDI 26 JUIN
Tomates — concombres (Fr) Maquereaux moutarde © Céleri rémoulade (Fr) Quiche (S)
Paupiettes de veau (S) Réti de porc (Fr) Sauté de canard (S) Filet de panga (S)

Purée maison (Fr)

Haricots verts ©

Coquillettes (Fr)

Carottes persillées ©

Fromage Fromage — Yaourt (Fr) Dés d’ananas © Crépes au chocolat (S)

Fruit (Fr)
LUNDI 29 JUIN MARDI 30 JUIN JEUDI 2 JUILLET VENDREDI 3 JUILLET
Salade verte (Fr) Terrine de poissons (Fr) Melon (Fr)

Pommes de terre et tomates farcies Emincé de dinde et ses légumes a la Merguez (Fr)
. . . SURPRISE
Fromage provengale (Fr) Purée de pois cassés (Fr)
Compote Fromage Fromage — Dessert (Fr)
Fruit
LEGENDE
FR =FRAIS

S = SURGELES CUISINES A LA CANTINE
C = CONSERVES
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