
Menus du mois de SEPTEMBRE 2008
MARDI 2 SEPTEMBRE JEUDI 4 SEPTEMBRE VENDREDI 5 SEPTEMBRE
Salade de tomates au thon

Saucisses
Purée maison

Fromage 
Fruit de saison

Concombre à la crème  citronnée
Steak haché

Haricots panachés
Fromage blanc

Melon
Poisson à la bordelaise

Riz créole
Fromage

Ile flottante
LUNDI 8 SEPTEMBRE MARDI 9 SEPTEMBRE JEUDI 11 SEPTEMBRE VENDREDI 12 SEPTEMBRE 

Chou blanc et rouge
Lasagnes
Salade 

Fromage 
Fruit

Betteraves râpées 
Poulet et sa piperade

Fromage
Crème dessert vanillée 

Salade landaise
Sauté de canard

Pommes de terre rissolées
Fromage

Glace

Sardines à l’huile d’olive
Filet de poisson

Coquillettes
Fromage 

Yaourt

LUNDI 15 SEPTEMBRE MARDI 16 SEPTEMBRE JEUDI 18 SEPTEMBRE VENDREDI 19 SEPTEMBRE
Macédoine mayonnaise

Sauté d’agneau 
Haricot blanc

Fromage 
Fruit

Carottes râpées
Tomates farcies
Pommes de terre

Fromage 
Tartes aux pommes

Taboulet
Jambon blanc

Petits pois carottes
Fromage

Dany choc

 Lentilles au saumon
Pavé de saumon

Epinard à la crème
Fromage 

Fruit

LUNDI 22 SEPTEMBRE MARDI 23 SEPTEMBRE JEUDI 25 SEPTEMBRE VENDREDI 26 SEPTEMBRE
Maïs et  radis émincés en salade

Lapin en sauce
Tagliatelle
Fromage 

Salade de fruit

MENU BRETON
Salade de choux fleur

Galette garnie
Salade verte

Far Breton 

Céleri rémoulade
Bourguignon

Pomme de terre  vapeur
Fromage

Chocolat Liégeois

Pizza
Filet meunier citronné

Emincé de légumes
Fromage

Fruit

LUNDI 29 SEPTEMBRE MARDI 30 SEPTEMBRE
Cœur de palmier et fonds 

d’artichaut mélangés
Sauté de veau

Mousseline de courgette
Flan de semoule au caramel

Melon
Rôti de Porc

Purée de Pois cassés
Fromage

Glace
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