
Menus du mois d’ OCTOBRE 2008
JEUDI  2 OCTOBRE VENDREDI 3 OCTOBRE

Pâtes arlequins (Macédoine Pâtes)
Saucisses

Haricots verts
Fromage

Fruit de saison

Tomates au thon
Pavé Napolitain
Blé aux légumes
Fromage blanc

Gâteau sec
LUNDI  6 OCTOBRE MARDI 7 OCTOBRE JEUDI 9 OCTOBRE VENDREDI 10  OCTOBRE 

Carottes râpées
Petit brin de veau à l’emmental

Petits pois
Fromage

Gâteau basque

Salade avocat / Fonds d’artichauts
Emincé de volailles aux champignons

Fromage
Glace

 

Soupe
Lasagnes

Salade
Fromage

Fruit de saisons

Pâté cornichons
Paupiettes de saumon

Pavé de légumes
Fromage

Yaourt aromatisé

LUNDI 13 OCTOBRE MARDI 14 OCTOBRE JEUDI 16 OCTOBRE VENDREDI 17 OCTOBRE
Salade maïs – œuf sur

Sauté de porc à l’ananas
Riz créole
Fromage
Flamby

Soupe de légumes
Steak haché

Pommes rissolées
Fruits de saison

Concombre à la menthe
Couscous poulet – merguez et ses 
légumes 
Fromage – Tarte citron

Poireaux à la crevette
Senior hoki à la tomate

Epinard à la crème 
Fromage
Compote

LUNDI 20 OCTOBRE MARDI 21 OCTOBRE JEUDI 23 OCTOBRE VENDREDI 24 OCTOBRE
Betteraves vinaigrette

Fricassée d’agneau aux zestes 
d’orange

Chou fleur béchamel
Petit suisse – Gâteau sec 

Champignons à la grecque
Poulet aux poivrons

Pomme de terre vapeur
Fromage

Fruit

Salade verte aux noix
Cordon Bleu

Haricots beurre
Fromage

Entremet chocolat

Salade de pommes de terre – harengs
Requin bleu et sa sauce

Pâtes
Salade de fruits exotique

Gâteau sec

VACANCES SCOLAIRES
Du vendredi 24 octobre 2008 au soir au jeudi 6 novembre 2008 au matin


	Menus du mois d’ OCTOBRE 2008

