
Menus des mois de NOVEMBRE 2009 
LUNDI 09 NOVEMBRE MARDI 10 NOVEMBRE JEUDI 12 NOVEMBRE VENDREDI 13 NOVEMBRE

Velouté de Potiron (Fr)
Émincé de dinde aux poivrons (S)

Purée de carottes (Fr)
Fromage (Fr)

Clémentine (Fr)

Endives dès de fromage (Fr)
Gratin de pâtes aux  brocolis (Fr)

Et sa viande hachée (Fr)
Compote – gâteaux secs (Fr)

Salade de lentilles aux lardons (Fr- C)
Paupiettes de veau (S)
Petits pois carottes ©

Fromage
Yaourt aux fruits (Fr)

Concombre – Tomates (Fr)
Blanquette de poisson (S)

Riz (Fr)
Mousse au chocolat (Fr) 

LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE VENDREDI 20 NOVEMBRE
Velouté « Choisy »

Steak haché (S)
Haricots Verts  (S)

Fromage (Fr)
Fruit de saison (Fr)

Betteraves (Fr)
Tartiflette (Fr)

Salade (Fr)
Flamby (Fr)

Carottes râpées (Fr)
Rôti de porc (Fr)

Haricots blancs (S)
Fromage blanc (Fr)

Confiture (Fr)

Tagliatelles de courgettes
Filet meunière (S)
Coquillettes (Fr)

Liégeois au chocolat (Fr)

LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE VENDREDI 27 NOVEMBRE
Salade emmenthal (Fr)

Poulet (S)
Frites (S)

Fruit de saison (Fr)

Soupe de tomate et de vermicelle (Fr)
Saucisse (Fr)

Flan de courgettes (S. Fr)
Éclair au chocolat

Salade d’endives aux pommes (Fr)
Pomme de terre et tomates farcies (Fr)

Petits suisses – Gâteaux (Fr)

Pâté cornichons (Fr)
Tagliatelles au saumon (Fr)

Fromage (Fr)
Chausson aux pommes (Fr)

LUNDI 30 NOVEMBRE
Céleri rémoulade (Fr)

Petit salé aux lentilles (Fr – S)
Fromage (Fr)

Glace (S)

Les menus sont consultables sur le site de la commune : www.chazelles.fr

LEGENDE
FR = FRAIS

S = SURGELES CUISINES A LA CANTINE
C = CONSERVES
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