
Lundi 05 février Mardi 06 février Jeudi 08 février Vendredi 09 février

Salade d'endives, crouton, dés de 

fromage (moutarde/lait/sulfite)
Céléri rémoulade (moutarde/œuf) Potage de légumes Rillettes de volaille ****

Parmentier de légumes Cabillaud sauce parisienne (poissons) Rôti de dinde* Saucisses ****

Saint Paulin (lait) Céréales gourmandes Salsifis Jardinière de légumes

Yaourt bio (lait) Comté (lait) Tomme de montagne (lait) Divers fromage (lait)

Fruit Fruit Yaourt aromatisé (lait)

Lundi 12 février Mardi 13 février Jeudi 15 février Vendredi 16 février

Sardines (poissons) Carottes râpées 
Choux blanc, comté, pomme 

(moutarde/sulfite)

Salade verte, lardon, fromage râpé 

(moutarde/sulfite)

Lasagnes Purée de pommes de terre (lait) Colin (poissons) Cordon bleu (lait/gluten)

Œuf dur (œuf) Haricots beurre Petit pois

Camembert (lait) Président le Carré (lait) Emmental (lait) Divers fromages (lait)

Liégeois (lait) Fruit Compote Fruit

Frais * France

Conserve **UE

Surgelé *** Atlantique

Menu végétarien ****La Ferme des Monts Verts


