Mardi 2 Décembre

Jeudi 4 Décembre

Vendredi 5 Décembre

Céleri rémoulade (moutarde/sulfites/oceuf)

Pates aux lentilles a la provencale

Tomme blanche (lait)

Yaourt BIO (lait)

Salade de riz (moutarde/sulfites) Betteraves rapées (moutarde/sulfites)

Dos de Cabillaud (poisson)

Epinards a la creme (lait)
Mimolette (lait)
Fruit

Réti de porc *

Haricots blancs
Tartare (lait)
Fruit

Salade d'endives, pommes, emmental
(sulfites/moutarde/lait)

Ro6ti de boeuf *

Jardiniere de légumes
Divers fromages (lait)
Tarte aux pommes du boulanger

Coleslaw (moutarde/sulfites/ceuf)

Ble

Haricots rouges a la sauce tomate
Tomme grise (lait)

Créme a la vanille (lait)

Mardi 9 Décembre

Jeudi 11 Décembre

Vendredi 12 Décembre

Taboulé Salade verte (moutarde/sulfites)

Jambon braisé* Brandade de poisson (poisson/lait)

Haricots verts
Brie (lait)

Saint Méret (lait)

Fruit Petits suisses aux fruits (lait)

Macédoine de légumes mayonnaise
(moutarde/ceuf)
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Blanquette de veau
Riz
Divers fromages (lait)
Fruit
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Lundi 15 décembre

Mardi 16 décembre

Jeudi 18 Décembre

Vendredi 19 Décembre

Surprise du chef

Surprise du chef
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Joueuses

Files

Sardines (poisson)

Raviolis (lait)

Divers fromages (lait)
Compote - gateaux sec
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Frais * France
Conserve **UE
Surgelé *** Atlantique
****La Ferme des Monts Verts

° Poissonnerie Mericq

Menus validés par Mme FAVRET, dietéticienne au CDG16
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifies en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés
Les fromages de chévres frais (uniquement école élémentaire)




