Lundi 20 Avril

Mardi 21 Avril

Jeudi 23 Avril

Vendredi 24 Avril

(lait)

(lait)
Compote

(moutarde/sulfites)

Nuggets de poissons (poissons)
Haricots verts

(lait)

Lundi 27 Avril

(moutarde/ceuf)
Agneau BIO *
Gratin de courgettes BIO (lait)

(lait)
(lait)

(poissons)

Epinards a la creme (lait)

(lait)

Jeudi 30 Avril

(moutarde/sulfites)

(moutarde/sulfites)

Merlu (poissons)

Riz Jardiniére de légumes
(lait) (lait) (lait)
(lait) Glace (lait)
Lundi 4 Mai Mardi 5 Mai Jeudi 7 Mai
(moutarde/sulfites)
(moutarde/sulfites)
Escalope de dinde *
Frites Haricots beurre
(lait) (lait) (lait)

(lait)

Clafoutis aux cerises (lait/ceuf/gluten)




Lundi 11 Mai

Mardi 12 Mai

(moutarde/sulfites)

Semoule

(lait)
(lait)

(moutarde/sulfites)

Cabillaud *** (poissons)

(lait)
(lait)

Lundi 18 Mai

Mardi 19 Mai

Jeudi 21 Mai

Vendredi 22 Mai

(poissons)
(moutarde/sulfites)
Agneau BIO * Ratatouille Merlu*** (poissons)
Haricots verts Riz Poélée de légumes
(lait) (lait) (lait)
(lait) (lait)
Mardi 26 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai
(moutarde/sulfites) (moutarde/sulfites)
Céréales gourmandes
(lait) (lait)
Beignet au chocolat (lait/gluten/ceuf)
* France Menus validés par Mme FAVRET, diététicienne au CDG16
“UE Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et

Surgelé
Menu végétarien

*** Atlantique

de fluctuations des marchés

****La Ferme des Monts Verts
° Poissonnerie Mericq




