
 

Lundi 1 juin Mardi 2 juin Jeudi 4 juin Vendredi 5 juin 

Bâtonnets de concombre 
 
 

Semoule 
Légumes couscous 

 
Camembert (lait) 

Crème chocolat (lait) 

Tomates à la vinaigrette (moutarde/sulfites) 
 

Roti de bœuf * 
Haricots verts 

 
Brie (lait) 

Fruits 

Roulé tomates jambon Maison 
 
 

Escalope de dinde * 
Pâtes 

 
St Nectaire (lait) 

Fruits 

Salade piémontaise 
(moutarde/œuf) 

 
Nuggets poisson (poisson) 

Petits pois 
 

Divers fromages (lait) 
Yaourt aromatisé aux fruits (lait) 

Lundi 8 juin Mardi 9 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin 

Rillettes de thon (poisson) 
 

Filet meunière (poisson) 
Riz 

 
Kiri (lait) 

Glace (lait) 

Melon 
 

Pâtes aux fromages (lait) 
 
 

Fruits 

Salade verte 
 

Fajitas 
 
 

Yaourt à boire (lait) 

Carottes râpées (moutarde/sulfites) 
 

Noix de joue de porc * 
Jardinière de légumes 

 
Divers fromages (lait) 

Crème vanille (lait) 

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin 

Sardine (poisson) 
 
 

Roti de dinde * 
Haricots jaunes 

 
Tartare (lait) 

Fromage blanc (lait) 

Rosette **** 
 
 

Fish and chips (poisson) 
Courgettes 

 
Cantal (lait) 

Fruits 

 
 

Salade composé pâtes, tomates, concombres 
poivrons, maïs, œuf dur 

 
 

Comté (lait) 
Yaourt aux fruits (lait) 

Salade de lentilles et tomates 
(moutarde/sulfites) 

 
Escalope de veau **** 
Céréales gourmandes 

 
Divers fromages (lait) 

Fruits 

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin 

Tomates à la vinaigrette (moutarde/sulfites) 
 

Purée pomme de terre (lait) 
Œuf dur (œuf) 

 
Buche du Pilât (lait) 

Glace (lait) 

Melon 
 
 

Agneau * 
Blé 

 
Chèvre (lait) 

Tarte au chocolat (œuf, gluten, lait) 

Taboulé maison 
 
 

Croque-Monsieur maison (lait) 
 
 

Fruits 
 

Pastèque 
 
 

Saumon (poisson) 
Epinards (lait) 

 
Divers fromages (lait) 

Fruits 

Frais * France Menus validés par Mme FAVRET, diététicienne au CDG16 
 

Ces menus peuvent, toutefois, être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de 
fluctuations des marchés 

Conserve **UE 

 Surgelé *** Atlantique 

Menu végétarien ****La Ferme des Monts Verts 

 ° Poissonnerie Mericq 


