
 MARDI 1 SEPTEMBRE JEUDI 3 SEPTEMBRE VENDREDI 4 SEPTEMBRE 

 PASTEQUE 
 
 

POULET * 
FRITES 

 
BRIE (lait) 

GLACE (lait) 

SALADE DE PATES, POIVRONS, TOMATES 
CONCOMBRES, ŒUFS DURS 

(moutarde/sulfites) 
 
 
 

CAMEMBERT (lait) 
FRUITS 

TOMATES A LA VINAIGRETTE 
(moutarde/sulfites) 

 
COLLIN (poisson) 
HARICOTS VERTS 

 
DIVERS FROMAGES (lait) 
CREME VANILLE ° (lait)  

LUNDI 7 SEPTEMBRE MARDI 8 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE 

BATONNETS DE CONCOMBRE 
 
 

FILET MEUNIERE (poisson) 
POELÉE DE LEGUMES 

 
COMTE (lait) 

YAOURT ° (lait) 

CAROTTES A LA VINAIGRETTE 
(moutarde/sulfites) 

 
ESCALOPE DE VEAU **** 

ÉPINARDS (lait) 
 

ST NECTAIRE (lait) 
FRUITS 

SALADE VERTE (moutarde/sulfites) 
 
 

CROQUE MONSIEUR  
MAISON 

 
TARTE AU CHOCOLAT 

(lait/œuf/soja/céréales)  

MELON 
 
 

PATES 
RATATOUILLE ° 

 
DIVERS FROMAGES (lait) 

GLACE (lait) 

LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE 

TOMATES A LA VINAIGRETTE 
(moutarde/sulfites) 

 
SEMOULE  

LEGUMES COUSCOUS 
 

TARTARE (lait) 
YAOURT NATURE (lait) 

TABOULÉ 
 
 

MERLU (poissons) 
PETITS POIS 

 
BUCHE DU PILAT (lait) 

FRUITS 

CONCOMBRES A LA VINAIGRETTE 
(moutarde/sulfites) 

 
ROTI DE BŒUF * 

POELÉE DE LEGUMES 
 

TOMME DES MONTAGNE (lait) 
CREME CHOCOLAT ° (lait)  

PASTEQUE 
 
 

NOIX DE JOUE DE PORC *  
HARICOTS JAUNES 

 
DIVERS FROMAGES (lait) 

FRUITS 

LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE 

CAROTTES A LA VINAIGRETTE 
(moutarde/sulfite)  

 
AGNEAU * 

COURGETTES °  
 

CHEVRE (lait)  
FROMAGE BLANC AUX FRUITS ° (lait) 

RAPÉ DE BETTERAVES (moutarde/sulfites) 
 
 

LENTILLES 
ŒUF DUR  

 
KIRI (lait) 
FRUITS 

SALADE VERTE (moutarde/sulfites) 
 
 

MORUE (poisson) 
POMMES DE TERRE 

 
CANTAL (lait) 

FRUITS 

MAQUEREAUX (poissons) 
 
 

ROTI DE PORC *  
BLÉ 

 
DIVERS FROMAGES (lait) 

GLACE (lait) 

Frais * France Menus validés par une diététicienne au CDG16 
 

Ces menus peuvent, toutefois, être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de 

fluctuations des marchés 

Conserve **UE 

 Surgelé *** Atlantique 

Menu végétarien ****La Ferme des Monts Verts 

 ° BIO 


